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幸いなことよ。ヤコブの神を助けとし
その神 主に望みを置く人。
詩篇146:5

望みを抱いて喜び、苦難に耐え、
ひたすら祈りなさい。
ローマ12:12

こういうわけで、いつまでも残るのは
信仰と希望と愛、これら三つです。
その中で一番すぐれているのは愛です。
コリントI 13:13



 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16  17 18 19 20 

Januar 2024

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Ich aber setze mein Vertrauen auf 
dich, meinen Herrn; dir nahe zu 
sein, ist mein ganzes Glück. Ich will 
weitersagen, was du getan hast.
Psalm 73,28

1月

Hoffnung |希望

          日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土

しかし 私にとって神のみそばに
いることが幸せです。私は 神である主を

私の避け所とし あなたのすべての
みわざを語り告げます。

詩篇73:28



 18  19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29    

     1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

Februar 2024

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Dieser Tag gehört unserem Gott. 
Lasst den Mut nicht sinken, 
denn die Freude am Herrn 
gibt euch Kraft!
Nehemia 8,10

2月

Hoffnung |希望

          日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土

今日は、
私たちの主にとって 聖なる日である。

悲しんではならない。主を喜ぶことは、
あなたがたの力だからだ。

ネヘミヤ8:10



 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

      1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

März 2024

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Jesus Christus ist das Ebenbild 
des unsichtbaren Gottes, der 
Erstgeborene vor aller Schöpfung. 
In ihm wurde alles geschaffen.
Kolosserbrief 1,15

3月

Hoffnung |希望

          日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土

御子は、見えない神のかたちであり、
すべての造られたものより

先に生まれた方です。
コロサイ1:15



 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

April 2024

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Hab keine Angst und lass dich 
durch nichts erschrecken; denn ich, 
der Herr, dein Gott, bin bei dir, 
wohin du auch gehst!
Josua 1,9

4月

Hoffnung |希望

          日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土

恐れてはならない。おののいてはならない。
あなたが行くところどこででも、あなたの神、

主があなたとともにいるのだから。
ヨシュア1:9



 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

    1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15  16 17 18 

Mai 2024

«Wer diese meine Worte hört und 
sich nach ihnen richtet, der gleicht 
einem klugen Mann, der sein Haus 
auf Fels baut», sagt Jesus.
Matthäus 7,24

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

5月

Hoffnung |希望

          日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土

わたしのこれらのことばを聞いて、
それを行う者はみな、

岩の上に自分の家を建てた賢い人に
たとえることができます。

マタイ7:24



 16 17  18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

       1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Juni 2024

Hab Erbarmen, Herr, mein Gott, 
ich weiss nicht mehr weiter! 
Meine Augen sind müde vom 
Weinen, ich bin völlig am Ende.
Psalm 31,10

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

6月

Hoffnung |希望

          日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土

私をあわれんでください。主よ。
私は苦しんでいるのです。

私の目は苦悶で衰え果てました。
私のたましいも 私のからだも。

詩篇31:9



Soweit es möglich ist und von euch 
abhängt, lebt mit allen Menschen 
in Frieden. Verschafft euch nicht 
selbst Recht, liebe Freunde!
Römer 12,18

 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Juli 2024

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

7月

Hoffnung |希望

          日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土

自分に関することについては、できる
限り、すべての人と平和を保ちなさい。

愛する者たち、
自分で復讐してはいけません。

ローマ12:18



 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

     1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

2024August

Freuen dürfen sich alle, denen der 
Herr ihr Unrecht vergeben und ihre 
Verfehlungen zugedeckt hat!
Römer 4,7

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

8月

Hoffnung |希望

          日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土

幸いなことよ、不法を赦され、
罪をおおわれた人たち。

ローマ4:7



 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18  19 20 21 

2024September

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Jesus sagt: «Ich bin der gute Hirt. 
Ich kenne meine Schafe und sie 
kennen mich, so wie der Vater 
mich kennt und ich ihn kenne.»
Johannes 10,14

9月

Hoffnung |希望

          日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土

わたしは良い牧者です。わたしはわたしのものを
知っており、わたしのものは、わたしを
知っています。ちょうど、父がわたしを

知っておられ、わたしが父を知っているのと同じです。
ヨハネ10:14



Jesus sagt: «Freuen dürfen sich 
alle, die trauern, denn sie 
werden Trost fi nden.»
Matthäus 5,4

 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

2024Oktober

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

10月

Hoffnung |希望

          日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土

悲しむ者は幸いです。
その人たちは慰められるからです。

マタイ5:4



 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

      1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

2024November

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Seid zufrieden mit dem, was ihr habt. 
Denn Gott hat uns versprochen: 
«Niemals werde ich dir meine Hilfe 
entziehen, nie dich im Stich lassen.»
Hebräer 13,5

11月

Hoffnung |希望

          日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土

金銭を愛する生活をせずに、
今持っているもので満足しなさい。

主ご自身が「わたしは 決してあなたを見放さず、
あなたを見捨てない」と言われたからです。

ヘブル13:5



 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31      

2024Dezember

Wir haben unsere Heimat im Himmel. 
Von dort erwarten wir auch Jesus 
Christus, unseren Herrn und Retter.
Philipper 3,20

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

12月

Hoffnung |希望

          日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土	     日   月 火  水 木  金  土

しかし、私たちの国籍は天にあります。
そこから主イエス・キリストが

救い主として来られるのを、
私たちは待ち望んでいます。

ピリピ3:20
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Der gute Hirte  
Psalm 23 – ein Psalm Davids
 

Der Herr ist mein Hirte, mir wird nichts fehlen. 

Er lässt mich auf saftigen Wiesen weiden 

und führt mich ans ruhige Wasser. Er erfrischt 

meine Seele mit neuer Kraft. Er leitet mich auf 

sicheren Wegen, denn dafür steht sein Name.

Auch wenn ich durchs dunkelste Tal gehen muss, 

fürchte ich kein Unglück, denn du bist bei mir. 

Dein Hirtenstab gibt mir Schutz und Trost. 

Du deckst mir den Tisch vor den Augen 

meiner Feinde. Du salbst mein Haupt mit Öl, 

um mich als deinen Gast zu ehren, und du 

füllst meinen Becher, bis er überfl iesst.

Deine Güte und Liebe begleiten mich an jedem 

Tag meines Lebens; und ich bleibe für immer 

in deinem Haus.

良い牧者
詩篇23篇　－　ダビデの詩篇

 

主は私の羊飼い。私は乏しいことがありません。
主は私を緑の牧場に伏させ

いこいのみぎわに伴われます。
主は私のたましいを生き返らせ

御名のゆえに 私を義の道に導かれます。

たとえ 死の陰の谷を歩むとしても
私はわざわいを恐れません。

あなたがともにおられますから。
あなたのむちとあなたの杖

それが私の慰めです。
私の敵をよそに あなたは私の前に食卓を整え

頭に香油を注いでくださいます。私の杯はあふれています。

まことに 私のいのちの日の限り
いつくしみと恵みが 私を追って来るでしょう。

私はいつまでも 主の家に住まいます。


